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Fermée

Dimanche Lundi VendrediJeudiMecrediMardi Samedi

 Inconduite
Sexuelle –

Prévenir et y
répondre 
0800-1600

Gérer les
moments de

colère
Pt 1

0900-1400

Gérer les
moments de

colère
Pt 2

0900-1400

Stress : prenez
les choses en

main!
Pt 1

0900-1400

Stress : prenez
les choses en

main!
Pt 2

0900-1400

Gérer les
moments de

colère
0900-1000

Stress et colère
0900-1000

Forme mentale
Sensibilisation

au suicide
0800-1600

Comunication 
efficace

0900-1200

S C A N N E R  P O U R  S O U M E T T R E
Prennez une minute pour

entrer vos kilomètres

Transport
actif : suivez

vos
déplacemen

ts cette
année 

Des
Relations

Saines

Des
Relations

Saines

https://forms.office.com/r/ZUnRqtTLju?origin=lprLink
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