Camps d'été pour les jeunes 2026

7a9ans
SEMAINE 1 - DU 29 JUIN AU 3 JUILLET *Pas de camp le 1er juillet

Bienvenue au camp

Préparez-vous a une semaine riche en travail d'équipe, en rires et en amitiés ! Cette semaine sera
consacrée au travail en équipe, aux nouveaux défis et aux nouvelles expériences. Au programme :
création du drapeau de votre équipe, courses de relais, batailles épiques pour capturer le drapeau,
mélanges de sports, défis de chute d'ceufs et bien plus encore. Ne manquez pas cette introduction
passionnante au camp.

SEMAINE 2 - DU 6 AU 10 JUILLET

Etes-vous prét a concourir, a vaincre et a relever les défis qui vous attendent ? Cette semaine sera
consacrée aux batailles épiques, au travail d'équipe et au dépassement de soi. Etes-vous prét a
découvrir ce dont vous étes capable ? Les équipes s'affronteront dans des mélanges de sports, des
concours de tir a la corde, des jeux de stratégie d'approvisionnement, des compétitions de tournoi a
élimination directe et méme la conquéte de points de controle lors d'une grande randonnée. Cette
semaine vous réserve a coup sOr de l'aventure.

SEMAINE 3 - DU 13 AU 17 JUILLET

Semaine Survivor

Avez-vous ce qu'il faut pour survivre au camp d'été ? Cette semaine est remplie de défis et d'action
non-stop, les équipes mettant leurs compétences a I'épreuve, déjouant les obstacles et surpassant
leurs adversaires dans des défis de survie. Préparez-vous a vous lancer dans la sécurité incendie et
I'allumage de feu, des courses d'obstacles, un marché aux enchéres a l'aveugle, la construction de
systémes de purification d'eau, des défis mysteres avec des boites tactiles et la construction de mini-
radeaux ! Pensez-vous pouvoir surpasser vos adversaires et survivre au camp ?

SEMAINE 4 - DU 20 AU 24 JUILLET

Affrontement sportif

Préparez-vous a une semaine pleine d'action, de travail d'équipe et de compétition amicale ! Que vous
soyez un débutant complet ou que vous aimiez déja les sensations fortes du sport, cette semaine
réserve des moments passionnants pour TOUS. Commencez par créer votre propre maillot, participez a
des jeux de gymnastique classiqgues comme le castle ball, le volley-ball et le basket-ball. Mais ce n'est
pas tout ! Les équipes participeront au défi de fer, joueront a des jeux géants grandeur nature et
s'affronteront dans des épreuves d'athlétisme. Etes-vous prét a vous lancer dans la bataille ? Cette
semaine, les campeurs ne cesseront de bouger, de rire et de rivaliser.
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SEMAINE 5 - DU 27 AU 31 JUILLET

Guerres d'eau

Préparez-vous pour la semaine la plus cool de I'été | Water Wars, c'est le soleil, les zones de baignade
et des activités aquatiques non-stop. Les campeurs commenceront par apprendre les régles de sécurité
aquatique et le kayak, puis ils s'essaieront a une bataille de peinture a I'éponge, participeront a une
course colorée, construiront des catapultes a ballons d'eau et glisseront méme sur des toboggans
aquatiques lors de courses de relais. Si vous cherchez un excellent moyen de vous rafraichir et de vous
amuser cet été, vous étes au bon endroit !

SEMAINE 6 - DU 4 AU 7 AOUT *Pas de camp le 3 aoiit

Préparez-vous a une semaine pleine de défis rapides, loufoques et hilarants | Chaque activité est
rapide, chaotique et vous garantit de sourire du début a la fin. Les campeurs se lanceront dans des
mini-jeux endiablés tels que « Quelle est cette odeur ? », des défis en équipe les yeux bandés, des
boites mystéres et des jeux classiques de Minute to Win It tels que « Stack Cup », « This Blows », «
Cookie Face » et « Flip Cup » ! Cette semaine est consacrée au travail d'équipe et aux défis Minute to
Win It. Pensez-vous pouvoir rivaliser contre la montre ? Découvrons-le !

SEMAINE 7 - DU 10 AU 14 AOUT

Aventures en plein air

Cette semaine est consacrée aux grands espaces. Les équipes créeront leurs propres bandanas,
participeront a des chasses au trésor géantes en plein air et a des jeux d'équipe, construiront la plus
haute tour et s'attaqueront a une grande randonnée avec quelques taches a accomplir en cours de
route. Il y aura également des jeux amusants et nostalgiques comme « kick the can », des sports de
plein air et la fabrication de fours extérieurs pour faire des s'mores fondants a souhait !

SEMAINE 8 - DU 17 AU 21 AOUT

Semaine des jeux télévisés

Approchez, c'est I'heure de la semaine la plus palpitante de I'été | Bienvenue a la semaine des jeux
télévisés, ou VOUS devenez la star du spectacle ! Les campeurs participeront a nos versions camp de
jeux télévisés emblématiques tels que Deal or No Deal, Family Feud, The Price is Right et bien d'autres
encore. Au programme : des mini-jeux rapides, des défis d'équipe basés sur la prise de décision et la
stratégie, et bien sr, des jeux de gymnastique classiques ! Etes-vous prét a devenir la star du
spectacle ?
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SEMAINE 1 - DU 29 JUIN AU 3 JUILLET *Pas de camp le 1er juillet

Le défi - Edition camp

Etes-vous prét a concourir, a vaincre et a relever les défis qui vous attendent ? Cette semaine sera
consacrée aux batailles épiques, au travail d'équipe et au dépassement de soi. Etes-vous prét a
découvrir ce dont vous étes capable ? Les équipes s'affronteront dans des mélanges de sports, des
concours de tir a la corde, des jeux de stratégie d'approvisionnement, des compétitions de tournoi a
élimination directe et méme des points de contréle a conquérir lors d'une grande randonnée. Cette
semaine vous réserve a coup sOr de I'aventure.

SEMAINE 2 - DU 6 AU 10 JUILLET

Approchez, c'est I'neure de la semaine la plus palpitante de I'été ! Bienvenue a la semaine des jeux
télévisés, ou VOUS devenez la star du spectacle ! Les campeurs se lanceront dans nos versions camp de
jeux télévisés emblématiques tels que Deal or No Deal, Family Feud, The Price is Right et bien d'autres
encore. Au programme : des mini-jeux rapides, des défis d'équipe basés sur la prise de décision et la
stratégie, et bien sir, des jeux de gymnastique classiques ! Etes-vous prét a devenir la star du
spectacle ?

SEMAINE 3 - DU 13 AU 17 JUILLET

Aventures en plein air

Cette semaine est consacrée aux grands espaces. Les équipes créeront leurs propres bandanas,
participeront a des chasses au trésor géantes en plein air et a des jeux d'équipe, construiront la plus
haute tour et s'attaqueront a une grande randonnée avec quelques taches a accomplir en cours de
route. Il y aura également des jeux amusants et nostalgiques comme le jeu de la boite de conserve, des
sports de plein air et la fabrication de fours en plein air pour faire des s'mores fondants a souhait !

SEMAINE 4 - DU 20 AU 24 JUILLET

Guerres d'eau

Préparez-vous pour la semaine la plus cool de I'été | Water Wars, c'est le soleil, les zones de baignade
et des activités aquatiques non-stop. Les campeurs commenceront par apprendre les régles de sécurité
aquatique et le kayak, puis ils s'essaieront a une bataille de peinture a I'éponge, participeront a une
course colorée, construiront des catapultes a ballons d'eau et glisseront méme sur des toboggans lors
de courses de relais. Si vous cherchez un excellent moyen de vous rafraichir et de vous amuser cet été,
vous étes au bon endroit !
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SEMAINE 5 - DU 28 JUILLET AU 1ER AOUT

Art en mouvement

Préparez-vous a une semaine ou la créativité sera a I'nonneur et ou |'action ne s'arrétera jamais ! Dans
Art en mouvement, les campeurs explorent la rencontre passionnante entre les arts visuels et
I'expression physique. Des fresques géantes a la craie en plein air aux séances de peinture gestuelle, en
passant par les sculptures en argile, les défis de danse et les jeux de mouvement rythmique, les
campeurs resteront actifs tout en donnant vie a leurs idées artistiques. La semaine se termine par un
mini-festival amusant ou ils présentent leurs ceuvres d'art, leurs chorégraphies et leurs créations
collaboratives. Parfait pour les créateurs énergiques qui aiment bouger, imaginer et créer quelque
chose de totalement unique !

SEMAINE 6 - DU 4 AU 7 AOUT *Pas de camp le 3 aoiit

Préparez-vous a une semaine pleine d'action, de travail d'équipe et de compétition amicale ! Que vous
soyez un débutant complet ou que vous aimiez déja les sensations fortes du sport, cette semaine
réserve des moments passionnants pour TOUS. Commencez par créer votre propre maillot, participez a
des jeux de gymnastique classiques comme le castle ball, le volley-ball et le basket-ball. Mais ce n'est
pas tout ! Les équipes participeront a I'lron Challenge, joueront a des jeux géants grandeur nature et
s'affronteront dans des épreuves d'athlétisme. Etes-vous prét a entrer dans I'aréne ? Cette semaine,
les campeurs ne cesseront de bouger, de rire et de rivaliser.

SEMAINE 7 ET SEMAINE 8
DU 10 AU 14 AOUT ET DU 17 AU 21 AOUT

Camp de formation des futurs leaders

FLIT est un théme de camp d'été dynamique et stimulant, congu pour aider les jeunes adolescents a
découvrir leurs points forts, a prendre confiance en eux et a développer de réelles compétences en
matiere de leadership, tout en profitant de I'excitation et de I'énergie d'un camp d'été. Tout au long de
la semaine, les campeurs exploreront ce que signifie étre un leader a travers des activités pratiques,
des défis en équipe, des résolutions de problémes créatives et des jeux de leadership amusants. Ils
apprendront des techniques de communication, des stratégies de travail en équipe, la définition
d'objectifs, la prise de décision et comment tirer le meilleur d'eux-mémes et des autres. Et bien sdr,
c'est toujours un camp d'été ! Les participants au FLIT profiteront de toutes leurs traditions préférées,
des aventures en plein air, des sports, des activités manuelles, des journées a théme et auront tout le
temps de rire, de jouer et de se faire de nouveaux amis.
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