
Cinq choses que peuvent faire les 
conseillères et conseillers de la 

Financière SISIP pour vous aider

Aide budgétaire

Établissement d’objectifs

Conseils propres aux FAC

Gestion des dettes

Élaborer un plan de dépenses et 
d’épargne personnalisé.

Élaborer une stratégie pour s’attaquer aux 
dettes existantes.

Définir des objectifs financiers à court et 
long terme.

Obtenir de l’aide pour gérer votre salaire ou 
vos préoccupations connexes, y compris des 
avantages qui mettent de l’argent dans votre 
poche, et bien plus encore.

Il est plus facile de s’occuper de ses finances lorsqu’on a de l’aide.
Prenez rendez-vous avec une conseillère ou un conseiller de la 

Financière SISIP pour faire le premier pas.

Assistance d’urgence
Accéder à des subventions et des prêts par 
l’intermédiaire du fonds Appuyons nos 
troupes ou d’autres groupes. 

À retenir


